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Nyugalom és

ahitat a javak utani rohanasban

Az els6 adventi vasirnap reggelén a hagyo-
manyokat kovetve a templomkertben, a
mise utan talilkoztak a gydngydspataiak. A
Karitdsz tagjai pogicsdval, forralt borral és
forré tedval segitették a hidegben a felol-
dédést. Az elsd vasdrnap a gyertydt a pol-
garmester, Hevér Laszloné gytjtotta meg,
aki megosztotta linnepi gondolatait is az
egybegytltekkel. Arrél beszélt, hogy a
Megvilt6 vérdsira, az elcsendesedésre kelle-

ne ilyenkor mar koncentrilnunk, mégis
rohandst, a fogyasztéi tirsadalom tiineteit
latjuk magunk kériil. A polgirmester sze-
rint ma nincsenek mar meg a régi tinnepek,

amelyek ,diszbe oltdztették a lelkeket és a
sziveket, ,s aldott némasdggal virtdk az
éjszakat”. Am az olyan alkalmak, mint e
gyertyagyujtds, mégis nyugalmat és dhitatot
arasztanak, vetette fel Hevér Liszloné, aki
Bojte Csaba erdélyi ferences szerzetes
gondolatait is idézte az tinneplSknek. A
programsorozat része idén is az 4rvik
karicsonya és a Mindenki Karicsonya is
Gyongy6spatdn, csakigy, mint az adventi
él6 ablakok kozosségi 6sszefogdsa. Az
Orém Koér miisora volt a kulturalis ék
eztttal az adventi koszortn.

&8

Ady Endre: Harang csendiil 1.

)

Harang csendiil,

Fnek zendiil,

Messze zsong a hilaének
Az én kedves kis falumban
Kardcsonykor

Magéba szall minden lélek.
Minden ember

Szeretettel

Borul foldre imadkozni,
Az én kedves kis falumban
A Messias

Boldogsagot szokott hozni.
A templomba

Hosszt sorba'

Indulnak el ifjak, vének,
Az én kedves kis falumban
Halat adnak

A magassag Istenének.
Mintha itt lenn

A nagy Isten

Szent kegyelme stigna, széllna,

Az én kedves kis falumban
Minden szivben
Csak szeretet lakik mama.
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Mindenki Karacsonya

Idén is lesz Mindenki Karicsonya Gyodn-
gy6spatan a F8 téren, ahol veliink lesz a
Mikulés is. December 15-én délutdn 14.30
kor kezdiink. Fellépnek a Gydngydspatai
Ovodisok, Iskolisok, a Hagyominy6rz3
Pavakér, az Orém kor. A helyi miisor utin
Susén Péter interaktiv blvészmutatva-
nyaival szérakoztatja a kdzonséget. Lesz
tea, forralt bor, zsiros kenyér, a Patai
Gyermekekért Alapitviny és az Egyiitt
Gyongyospataért Bardti Kor jévoltabol,
tabortliz, és j6 hangulat. Idén ismét
lehet8ségetek van tdmogatni a Patai Gyer-
mekekért Alapitvinyt, az ott kaphat6
termékek megvasarlasaval. Bogrénk is lesz,
amit 200Ft/db dron tudtok megvasirolni.
Gyertek és vérjuk egyiitt az tinnepeket!

HAGYOMANYAINK [

[ 13 V4
Otletes oltések a
7 - /7 7

ladafiabol

December 6todikén  kiallitds nyile a
keresztszemes himz&kor alkotdsaibdl a
Koéz6sségi Hazban. A Nemzeti Miivel6dé-
si Intézet Heves megyei iroddja altal indi-
tott projekt célja Gydngydspata és kor-
nyéke hagyomanyos paléc himzéseinek min-
takincsén alapulé kulturalis gazdagsagfej-
lesztés, amelynek sordn a paléc 6rokséget
innovativan és kreativan ,gondoljik to-
vibb” a projektben résztvevSk. Az ezért
alakult Keresztszemes Himz8kor aktiv
gyljtémunkdjanak koszonhetSen elske-
riilltek a ,ladafiabol”, szekrényekbdl a rég-
6ta Brzote kendervdszon alapt lakdstex-
tilek (t6rolk6z8k, abroszok,terit6k) me-
lyek igen gazdag keresztoltéses mintakin-
cse van. A gazdag alapanyagb6l megtor-
tént a mintdk lerajzoldsa, tervezése, him-
zése. Cél volt, hogy ezeket a régi mintdkat
atorokitve, Gj-modern hasznélati darabok
sziilessenek melyeket a fiatal genericié is
ordmmel hord és hasznal. EgyszerG kis
darabok készitésével indult a folyamat
(szemiivegtok, zsebkend@tart6) de na-
gyobb tarisznydk és tdskdk, a késébbiek-
ben bluzok is késziilnek. A program de-
cemberi zdrdsa utdn a munka folytatédik
tovabb a kozosség régi és 1j tagjaival.

>

El6 adventi naptar - a
Csaladbarat Gyongyospataért
Ko6z0sség szervezésében
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Megalakult az uj
képviselé-testiilet

A korminypértok jeldltjét, Hevér Ldszl6-
nér valasztotta ismét polgdrmesterévé
Gydngydspata, a virosvezetd masodik cik-
lusit kezdheti meg, s mellette Matalik
Ferencné alpolgdrmester segiti munkdjat.
A képvisel§-testiilet tovabbi tagjai:
Fdczinné Czéh Kinga, Hortiné Matalik
Szilvia, Sinka Dadniel, ifjabb Sods Jdanos és
Tdbi Ldszl6. Kevesebb bizottsig megalaki-
tasat hatdrozta el a korabbiakhoz képest a
grémium, az aldbbiak szerint vallalt
szerepekkel:

Pénziigyi és Varosfejlesztési Bizottsig:
elndk: Tibi Liszlé; elndk-helyettes: Sods
Jdnos; tag: Sinka Ddniel; nem képviseld
tagok: Molndr Kdroly, Vigner Ferencné.

Szociélis Bizottsig: elndk: Fdczinné
Czéh Kinga; elndk-helyettes: Hortiné
Mata-lik Szilvia, tag: Sods Jdnos; nem
képviseld tag: Dr. Kecskés Mdria, Illés Tibor
J6zsefné

Ugyrendi, Kulturilis és Oktatisi
Bizottsag: elndk: Hortiné Matalik Szilvia;
elndk-helyettes:  Sinka Diniel, tag:
Fdczinné Czéh Kinga; nem képviseld tag:
Pdlosi Gyérgyné, Borik 1ldiké

Eredményes munkat kivant a parlamenti képviselo

Horvith Liszl6 (Fidesz-KDNP) , a térség parlamenti képviselGje szerint a
gydngydspatai vilasztds eredménye biztos alapot jelent a folytatasra: adott a bizalom,
a koz6s gondolkodis, s ezekbdl a telepiilés tovabbra is csak profitilhat. Ahogy eddig,
gy most is nyilvinval6vé vélt az eredmények alapjan: a pataiak a békés fejlédés hivei,
szdmitanak a korménypirtok segitségére, s kivdléan élnek a kindlkozé fejlesztési
lehet8ségekkel. Horvath Laszl6 lapunknak azt is jelezte, példaértékdi a pataiak
igyekezete virosuk szebbé tételében, a jéval tobb, mint félmillidrd forintnyi, az el628
ciklusban elnyert palydzati forrds is érdemben hasznosul az iskolafejlesztésben, a
Miivel6dési Haz és a hivatal korszer(ibbé tételében, s nagy kozds eredmény volt a
Sziicsi felé vezets at rendbehozdsa is. A munka és vele egyiitt az egyiittmiikodés
folytat6dik, megyiink tovabb, tessziik a dolgunkat - sz6gezte le Horvath Laszl6, aki
az Uj testiiletnek ezaton is eredményes munkat kivant.

Munkaban az dj roma
onkormanyzat is

- Valtozast akarunk, és ezt magunkkal
kezdjik: megillapodtunk, hogy nem
kériink tiszteletdijat a munkénkért, elsbb
szeretnénk megszolgilni azt. Az RNO-nek
rengeteg kiaddsa lesz a kozdsség érdeké-
ben, amire nem is marad pénz, ha felvesz-
szitk a képviselsi jirandésigunkat. Egy-
hangt szavazissal megvilasztottuk Cse-
mer Gézat Gyongyospata Viros Roma
Nemzetiségi Onkorminyzata elndkének
és Farkas Mari6t alelnoknek. Dontéttiink
arrél, hogy kozfoglalkoztatds keretében
szeretnénk  alkalmazottakat fogadni,
amihez egylittmikodési megillapoddst
kell kétniink Gyéngydspata Viros On-
korményzataval, illetve a jirdsi munkaiigyi
kézponttal. Az oktatdssal kapcesolatban az
iskoldval és a tanod4val fogunk megilla-
podist kotni. Két palydzatot is beadunk:
az egyik keretében roma napot szeretnénk
szervezni, a mésik a gyerekek tiborozasit
célozza. Dontottiink arrdl is, hogy dijat
alapitunk, melyet a patai roma gyerekek
jovSjéért végzett munkdért adunk - ko-
z8lte Csemer Géza elnék.

Oktober huszonharmadikan
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Uj és megkezdett beruhazasaink 4allasa réviden

Energetika: két fontos
kozeépiiletet tettiink rendbe

193,3 milli6 forint timogatdst nyert
Gyongydspata dnkormanyzata a miivels-
dési hiz és polgirmesteri hivatal kozos
energetikai feldjitasdra a Teriilet- és Tele-
piilésfejlesztési Operativ Programbél,
valamint 15 millié forintot a m{ivel6dési
hiz belsd tereinek rendbetételére a Ma-
gyar Falu Program altal biztositott hazai
forrdsbdl. A Miivelsdési Haz az id8sek
napjan mdr djra fogadott programot az
épitkezés ellenére, s a hivatal rendbetétele
is a vége felé tart, a kovetkezd hetekben
még szeretnék megtartani mindkét
épiilet tinnepélyes felavatdsat, ha minden
sikeriil, akkor még kardcsony elétt.

Ujabb Magyar Falu Program-kérékben
kapott timogatést a varos. Ovodaudvarunk
fejlesztésére Gyongyospata Viros Onkor-
minyzata 4.994.466 forintot nyert, ebbdl az
6voda egységes, teljes keritése épiilhet meg,
ezzel vilik teljeskorlivé az intézmény
korszerdsitése. A Pénziigyminisztérium ta-
mogatta konyhafejlesztési péilydzatunkat,
11,2 milli6 forintot {téltek meg konyhafej-
lesztésre/épitésre és tovabbi 5,6 millié forint
érkezik eszkozbeszerzésre. Ez 9sszesen 16,8
milli6 forint, forintra pontosan annyi, mint
amennyit igényelt a telepiilés, igy az {j
elirasoknak maradéktalanul meg tud felelni
a konyha. A megyében csak Gydngydspata

és Atkar kapott timogatast ebben a korben.

A Beluigyminisztérium Gt-hid-jirda téma-
jG palydzatin Gydngydspata énkormany-
zata kézel 15 milli6 forintot nyert el, ame-
lyet a Szabadsig ut felujitdsira forditunk,
700 méter hossza a vizelvezetéssel egyiitt. A
munka 2020 tavaszin kezd@dhet, 85 sziza-
lékos tdmogatdsi intenzitissal. 200 méter
jirda késziilt el onersbdl és kdzmunka-
programos anyagbdl a Kossuth tt végén.
Kényvtirunk pedig 206 ezer forint érdekelt-
ségnovels tdimogatast nyert. A Magyar Falu
Program kormdnybiztosa, Gyoparos Alpar
egyébként nem el6szor jart idén a telepii-
lésiinkon, s itt tartott tdjékoztatét a térség
polgdrmestereinek is. Gydngydspata énkor-
ményzata timogatast kapott szocialis tiizeld
kiosztdsahoz is a Beliigyminisztériumtdl,
mégpedig kozel 6tmilli6 forintot. A Dézsa
Gyérgy Gt 1-3. szdm alatti épiilet feltjitasa is
elkezdsdott, a Takarékszovetkezetnél a

nyildszarok cseréje
megtortént, vala-
mint az épiiletben
palydzat altal kia-
lakitandé id8sklub
helyén folynak a
bels& bontisi mun-
kélatok. A kivitele-
281 szerz8dés sze-
rinti teljesitésre vo-
natkozé hatdrids
2020. maércius, s ad-
dig a hivatal épiile-
tében marad a klub,
egy »Ujra” megujitott kdrnyezetben, hiszen
ezt a részt is érinti az energetikai beruhazds.

A torténelmi pincesor modernizicidjira
elnyert palydzat esetén elindult a projekt
kozbeszerzése, tavasszal indulhat a munka
is. Az identitdspalydzat jovoltabdl elindult
Patdn a citeraoktatds, és 16 4j citera is
érkezik, valamint 300 szék és 20 asztal a
megujult Mivel6dési Haz rendezvényeit
segfti.

A f8téren folytatédik a térrendezés, a
maganpalyazatb6l épp megtjulé panzié
elétti szakaszon térkovet fektettek le a varos
pénzébdl az 6nkormanyzati teriileten. Hat
éve kimaradt ez a rész, egy Leader palya-
zatbdl sikeriilt megoldani, amely tematikus
at kialakitdsit timogatja. Ennek értelmében
jovére hirom Ut menti kipolninkat lehet
litogatobaritabbd tenni, s az dtvonal
kiindulépontja a mar emlitett f&tér, ahol
asztalt és padot is elhelyeznek majd.

Turistabaratta teszik Gyongyospata torténelmi pincesorat

Turisztikai fogadéhazzal, sz6l8s mintakert-
tel, kandeldberekkel Gjul meg a térténelmi
pincesor Gydngydspatan. A fejlesztést 2020
8szén, a sziiretre adjdk 4t.

A métrai viros dnkormdnyzata a Teriileti-
és Telepiilésfejlesztési Operativ Program
keretében 167 milli6 forint palydzati timo-
gatdst nyert el az orszidgos hiri pincesor
turisztikai fejlesztésére - tdjékoztatta a turiz-
mus.com-ot Hevér LaszI6né polgarmester.

A hétszintes, kiilonleges helyszin koze-
pére csatlakoz6 Viri Gt utolsd, egykori
lakohazat alakitjak 4t, ahol 6tvenfds konfe-
renciatermet nyitnak. Ehhez mosdékat,
melegitd konyhat, tovibba a helyi termékek
- els@sorban a j6 mindségli borok - érté-
kesitésére szolgilé helyiséget hoznak létre.
A hizban alland6 kiallitist is terveznek,
hogy bemutassik a patai sz6l8termelés és
boriszat eszkozeit.

Az épiilethez tartoz6 kertben a hagyo-
minyos sz8l6termelést reprezentalé minta-

teriiletet alakitanak ki, a parkositott részén
padokat, kerti butorokat helyeznek el és
gyalogos utat is épitenek. Ezen keresztiil a
pincesor felsébb részeit kénnyebben kéze-
lithetik majd meg a litogatdk. A pincék meg-
vilagitisira kandelabereket szerelnek fel.

A pilyazati tdmogatasbol szabadtéri
eszkozoket is vasirolnak, padokat, asztalo-
kat, sdtrakat, amelyekkel a szabadtéri
rendezvényeket szolgdljak majd. Szintén a

P

fejlesztés részeként a feldjitasra keriils haz

telkérdl ivévizet biztosita-
nak a felsébb szinteken
lev& pincéknek.

A fejlesztés megvalsita-
sdra az 6nkorminyzat jog-
er8s épitési engedéllyel ren-
delkezik, jelenleg a kiviteli
terveket készitik. Az elkép-
zelések szerint a 2020-as
sziireti id8szakra el is
késziil a beruhdzds. Mindez
elgsegitheti, hogy még tobb érdeklsds
turistdt fogadhassanak Gyongydspatdn, akik
még jobban megismerhetik a helyi sz818- és
borkultira hagyomaényait.

Emellett a Viari Pincék Egyesiiletének
szervez8 munkdjat is segitik ezzel, hiszen a
civil szervezet idén augusztusban mair
negyedik alkalommal rendezte meg a
Vulkanikus Borok Fesztivaljit a maétrai
vérosban.

Mentusz Karoly/turizmus.com

m4
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Veriték, konny és szorgalmas munka

Gydngydspata dSnkormanyzata idén is kiilén
miisorral és nagyszabasa koszontéssel ked-
veskedett a telepiilésen €16 id8seknek,
koszontve a legid8sebbeket és a sok évtizede
hazas parokat is. Hevér Liszl6né polgirmes-
ter kdszont8jében tgy fogalmazott: hagyo-
ménnya valt, hogy évente egy alkalommal
kifejezziik haldnkat, tiszteletiinket, megbe-
csiilésiinket és szeretetiinket azok irdnt,
akik koztiink t6ltik megérdemelt nyugdijas
éveiket.

- Minden min8ségiinkben: gyerekként,
sziil8ként, nagysziil6ként, szakemberként,
és kozemberként koszonettel tartozunk
Onoknek azért, hogy veritékiikkel, konnye-
ikkel, szorgalmas munkajukkal, dldozattal a
nehéz id8kben, megteremtették és bizto-
sftottak nekiink, fiatalabbaknak, gyermekeik-
nek, unokdiknak, hogy tanulhassunk, dol-
gozhassunk, gyarapodhassunk, és az Onsk
nyomdokaba 1éphessiink. Készonjiik, hogy
kiizdsttek értiink, hogy véllaltdk mindazt,
amit a sors az Onok korosztlydra mért. Az
id8skor egy nagyon fontos életszakasz,
ajandék annak, aki meg tudja élni lényegét.
Ez a lényeg pedig az, hogy: az keril
el6térbe, ami szdmit, és ami igazan értékes,
nem pedig a litszat! A szeretni-tudds, a tiire-
lem, a megértés miivészetének birtokosai
Onok - hizta ald a polgirmester. A vendé-
geket az ovisok és Bider Ernd zenekara
sz6rakoztatta az {innepi vacsora mellé.

Kilencvenedik

I "

90. sziiletésnapjdn a hagyomdnyokat k-
vetve szivbdl kdszontdtte az dSnkormany-
zat Tébi Sindorné T6th Mariit. Az iinne-

7
E,'.sm e” idosek peltnek eztiton is j6 egészséget kivanunk!

65. hazassagi évfordul6juk alkalmabél koszontottiik Tekse Maridt és Lucsdnyi Istvant.
60. hidzassigi évforduléjuk alkalmibsl Maka Borbaldt és Séregi Jozsefet, Berecz
Juliannit és Tébi Istvant, Téth Erzsébetet és Nadudvari Karolyt. Varga Maria és Svab
Kovics Jend koszontése is megtdrtén 60. hizassigi évforduléjuk alkalmabél.
Megiinnepeltiik 50. hdzassigi évfordul6juk alkalmébol Sohajda Erzsébetet és Mudri
Istvant, Matalik Mdridt és Sinka Sandort, Maka Borbéldt és Téth Karolyt, Bognéir
Piroskat és Heged(is Andrést, Babik Piroskat és Paziczki Arpadot. Rendhagyé médon
egy olyan hazaspirt is készontottiink, akik bar még fiatal hizasnak szadmitanak, de

életkoruk alapjan mar veliink tinnepelnek a mai napon: 25. hazassigi évfordul6juk Koribban az épp 90 esztendds Hevér
alkalméabdl Brandst-Dter Annét és Skapa Pélt. Ferencné Veronka nénit is szivbsl

készontotte a patai dSnkormanyzat.

5y |

o
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Molnar Laszlo festomiivész Heves Megye Nagykdvete

Heves Megye Koézgytilése a tevékenysé-
gével vagy egész életmiivével megyénknek
orszagos vagy nemzetkdzi hirl elismerést
kivivé személyek részére alapitotta a
Heves Megye Nagykovete cimet. A me-
gyei koézgy(ilés Molndr Liszl6, fests-
miivész szdmira is odaitélte a cimet. A
dijra Szab6é Rébert, a Heves Megyei
Koézgytilés elnoke terjesztette fel. Molnar
Liszlo 1941-ben sziiletett Gydngyos-
patin. Autodidakta médon kezdett el
alkotni, majd 1962-ben kapcsolédott be a
Zugléi Kor munkdjiba, 1967-t8] pedig
tanulmanyutakon képezte magit. Eurépa
szdmos varosiban megfordult, tanult
Parizsban, Londonban, Madridban, Bécs-
ben, KéInben, Pragiban, Amszterdamban,
Rémaban, Velencében és Firenzében is.
Alkotdsai 1980 6ta tobb csoportos és
egyéni kidllitaison szerepeltek, miveit a
Magyar Nemzeti Galéria gy(ijteményében
8rzik. 2004-ben koltozote vissza Gyodn-
gyOspatdra, és jelenleg is ott €l és alkot. A
réla elnevezett gydngydspatai galéridban,
akdr a miivész személyes kalauzoldsival,
barki megtekintheti csodalatos alkotasait.
Idén a dfjazottak kozott szerepelt
Korsés Judit, Lola el6adémiivész is, Heves
Megye Kozgytilése ,Heves Megye Nagy-
kévete cimet” adomanyozott Kun Miklés
toérténész, egyetemi tandr, Szovjetunié- és
Oroszorszig-szakértd részére is.

Fény-Szin-Tér: Molnar Laszlo
festomiivész kiallitasa a
budapesti B32 Galériaban

Eddig alkotéi tevékenységét rendezte egy-
ségbe egy tirlatra a Gyodngydspatin él6
Molnar Laszl6 fest6miivész. Az id8s mi-
vész szerint az egyben [év6 mindenséget kell
keresni és kifejezni, a j6 és igaz alkotdsnak
pedig a lélek mélységeit kell bejarnia, meg-
mutatnia. A festd egyfajta szakrilis tevé-
kenységnek éli meg az alkotds folyamatit,
amelynek célja - szerinte - az abszolatum
keresése. A kiallitds az Ars Sacra Fesztival
keretében volt lathaté a f&varosi galéridban,
s Loska Lajos miivészettdrténész nyitotta
meg.

Irany a Parlament!

Tobb, mint harminc gydngydspatai szépkortinak volt oktéberben a térség orszaggytlési
képviselsje, Horvath Lisz16 vendéglatdja és kalauza a Parlamentben. J6 volt latni, milyen
gyonyorli épiiletben sziilettek azok a tdrvények, amelyek alapjai az elmult 6t év t5bb
szazmilliés patai fejlesztéseinek.

Megjartak a
Séfek Séfét

,Gyongydspatirdl népviseletben indult
Gtnak Budapestre Magyarorszdg egyik
legkisebb virosibol az a hirom pavakoéros
asszony, akik tradiciondlis f&ztjiikkel
szeretnék elnyerni a kritikus zsiri tet-
szését. Vajon van helye a hdrom holgynek
a konyhéban?” - tette fel a kérdést &sszel a
tv2 honlapja. Ez jelezte, hogy a hirom
patai asszony a Séfek Séfe cimi misorba
bejutott, s ott népszerisitették palée
étkeinket. Martinkovicsné Ilonka szerint
j6 kalandként kezelték a misorban val6
szereplést, elhoztdk oda Pata hazias izeit és
Sregbitették a hirnevét is. Hirman {6ztek
hiromféle gancit, végiil azonban csak egy
asszony juthatott tovdbb a ,haziver-
senybdl”: a zs(ri altal kivélasztott kolba-
szos verzié Baloghné Erzsike f&ztje volt.
Martinkovicsné Ilonka és Ladosné Erzsike
sem panaszkodott: szurkoltak a tovabb-
jutottnak, aki egy korrel késsbb esett ki a
versenybdl, egy hagymavigé versenyben
maradt alul.

mo6

o
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Eredményes volt a praxisk6zosség

2018. mircius elsején alakult meg a gydn-
gyospatai praxiskdzosség, melynek keretén
beliil egyéni egészségiigyi llapotfelmérések
kezdédtek el a lakossig korében. Az
allapotfelmérések sordn kiszfirt eseteket
igény szerint gyégytorniszhoz, dietetikus-
hoz, illetve prevenciés rendelésre irdnyi-
tottdk. A gydgytorndsz és dietetikus a
praxisk6z8sség telepiilésein (Gyongydspata,
Nagyréde, Gydngyostarjan) hetente nyuj-
totta a tobbletszolgaltatdsokat, ezek kozott
volt fej-nyak vall torna, csip8torna, gerinc-
torna, izomer&sité torna. A dietetikus
szolgéltatdsai kozott szerepelt cukorbete-
geknek, fogyni vdgydknak, gyomor-
bélrendszeri betegséggel, magas kolesz-
terinszinttel kiizdé betegeknek nyujtott
tandcsadds, étrend Osszedllitds  beteg-
ségcsoport szerint, a testsuly-Osszetétel

mérése. A prevencids rendelések helyben

torténtek, a praxisban részt vevs orvosok
rendel8jében, szintén heti rendszerességgel.
A lakossignak nyujtott egyéb szolgiltat-
sok: stresszkezel8 tréning, egyéni pszichés
tandcsadds - pszichologus vezetésével, test-
stlykontroll csoport (fogyni vigyoknak)
dietetikus és pszicholégus vezetésével, do-
hanyzds leszokds timogaté csoportok,
aqua-fitness, Gszdsoktatds Gydngydspata
Uszod4jiban. Mindhirom telepiilés isko-
laiban a fels§ tagozatosak szdmira 8 alka-
lommal iskolai szemléletformalé program
keretében el6addsokat tartottak a fiatal
korosztalyt érintd témakorokben. Az
Egészséges Id8s6dés eldadassorozat keretén
belill az id6s6dd lakossidgnak is az &ket
érdekls témakorokben havonta tartottak
eldaddsokat. A lakossig, pedagdgusok,

KOZERDEKU INFORMACIOK (.

6vodapedagégusok részére elssegély-
nydjtds oktatdst is biztositottak, Ambu-
babdn térténd gyakorldssal. A praxiskozos-
ség telepiilésein (Gyongydspata, Nagyréde,
Gyongyostarjan) 8 egészségnapot rendez-
tek, melynek keretén belil széles kord

Hazhoz jottek a

rendorok

A gydngydspatai rendezvények helyszinein
adtak blinmegel8zési tandcsokat augusztus
24-25. koézott a Heves Megyei Renddr-
f6kapitinysdg és a Gydngydspatai Rendér-
8rs munkatarsai - Az érdekléddk a korosz-
talyuknak megfelelSen tesztlapokat tol-
tottek ki, megtekinthették a Mobil Biin-
megel6zési Centrum kisbuszat, kiilénféle
nyomtatvinyokat, széréanyagokat kaptak,
tovabb4 hasznos tandcsokkal gazdagodtak.

A Heves Megyei Renddr-f8kapitinysig

blinmegel8zési szakemberei a Hizhoz
megyiink! elnevezésti orszdgos vagyon-
védelmi programmal szeptemberben is
megérkeztek Gyongydspatira. Mobil biin-
megel6zési centrummal telepiiltek ki a
varos kozpontjaban. A BikeSafe program
keretében a helyszinen lehet8ség nyilt arra
is, hogy kerékparjukat egy a renddrség
szdmadra is hozziférhetd biztonsigos adat-
bézisban dfjmentesen regisztréltassak.

sziir6vizsgilatokat végeztek. (Vérnyomis,
vércukor mérés, testosszetétel mérés, ér-
sziikiilet vizsgdlat, véroxigén Osszetétel,
EKG vizsgalat, eml8 6nvizsgilat) ezen szin-
térprogramok nagy népszer(iségnek or-
vendtek.

A rendirséq tandcsal arra az esetrg, ha valakjtil unokdja,

hezzatartezdja nevében Ialuls:::lurnel siirgasen nagyohh

Jdrjen miana, hogy valéhan baj van-¢
Teuwen (el ellenbred Kérdesenen

e hagyla, hog ssek, prémaljen myugsdt maradall

Mivatalos személy mem kér pénztl Se rendir, se mentd, se tizolts.
Ha lelmeril, hogy biincselekményt prabaltak meg elkaveini On vagy
horrilartord)a sérelmére, hivia azennal a -85 segélyhivosramall

Ne adja mep adatail ismeretieneknek!

o
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